<4 a8 ) i I T s - e S . - i ¥
b ¢ A 1 SRR e o SR o 3 ; v
w4 i s B e~ i ) 5 — e 3 e b b L » \‘
g R ¥ 3 58 = =2 = e el AR e ¥
K% R 1 £ (:’ :? e : y
- b AN . -‘ ‘ N & ol
- 4 - 1 ! - - -
. > o : 6 b 5 : X
N ) v s Ty P ik :

TALLER1
Aduito __J§

-

Tu ganas, = .

Sociedad Biblica
de México, A.C.

Liverpool 65, Col. Juarez, Alcd. Cuauhtémoc,
C.P. 06600 México, Ciudad de México Tel.: 55-5533-5570






Objetivo general:
Reconoceras PAZ

Objetivos particulares:

Identificaras las situaciones cotidianas que deneran violencia para evitarlas y
para comenzar a construir un ambiente de paz en tu hodar.

Conoceras la importancia, asi como las cualidades, de un pacificador para no
vivir en una falsa paz, y asi poder erradicar la violencia.

Comprenderas la importancia de recurrir a un mediador para fortalecer la
paz verdadera en lo natural y en lo espiritual.

Principios a utilizar:

® Lapazintedralincluye la paz en el espiritu, en elalmay ® \/ive en paz con todos; sé
tiene que ver con relaciones armoniosas entre los miembros humilde, amable, paciente y

de la familia. brinda apoyo a los demas.

® Lafalsa paz es cuando se oculta una situacion de ® Haz el bien,viveenpazy
sufrimiento o de injusticia. con aledria; haz lo bueno y
® Se puede buscar un mediador(a) cuando las personasen  procura vivir en paz.
conflicto no se pueden poner de acuerdo. ® Dios nos hace amar, estar
® Solo Dios brinda la paz verdadera al ser humano que aledresy vivir en paz con
decide vivir obedeciendo sus mandamientos. todos.

Reto de la semana:

Escuchar a los demas con atencién, ademas de expresar de forma clara,
sencillay breve, lo que necesitas.




Para tu conocimiento:
Definiciones de paz.

Paz: Relacid
manifiesta o
dguerra entre d
en el ambito tr

Paz positiv
cuando busc
en el respeto,
relaciones o en

Falsapaz:E
injusticiao s
amor al proji
hablar de paz c

Pazinterna
en paz con Di
puedan tener
sus relaciones

Pazintedgra
dementeop
armoniosas e
y el bienestar,
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La paz es un proceso de construccion y compromiso constante de todos los integrantes
de la familia, conlleva la responsabilidad de todos para lograrlo dia a dia.




Actividad 1:
“:Por qué peleamos?”

-

Tacha los dibujos que representan las situaciones que causan conflicto en td familia.
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Platica con tus familiares por qué estas situaciones causan problemas en tu hogar
¢Hay otras situaciones que no estén ilustradas aqui? ¢Cuales?

i
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De las acciones que estan abajo, clasificalas y escribelas en la columna que corresponde:

S| favorece a la paz

NO favorece ala paz

® Tratar con carifio y respeto a los miembros de
mi familia.
® Pelear porlo que es mio.

® Decir no a las acciones o actitudes que
lastiman a mi familia o a mi.

® Exidir que me atiendan a mi primero.

® Expresar con palabras lo que meirritao
molesta.

@ Gritar lo suficiente hasta que me hadan caso.

® Ser solidario(a) con los demas: brindo ayuda,
consueloy animo.

® No prestar mis cosas, aunque no las esté
usando.

® Aceptar que nos dustan cosas diferentesy que
no sea motivo de agresion.

Sime hacen algin mal, buscar la forma de
vendgarme.

Estar a favor de la vida: no lastimar con
acciones, actitudes o palabras.

Compartir una sonrisa, un alimento, un
presente, a quien Lo necesite.

No devolver mal por mal.
Tener limpio y ordenado mi hodar.
Tomar acuerdos para resolver conflictos.

Respetar los acuerdos que hayamos tomado
como familia.

Hacer lo que se me da la dana.

® No perdonar las ofensas, aunque me hayan

pedido perddn.




Redistra las situaciones que durante la semana generaron conflicto y como las resolvieron
0 sino las pudieron resolver.

Situacion

En casa Enunpaseo Enunafiesta Enlamafiana @ Enlatarde Enla noche

Entre
hermanos(as)

Entre papa
e hijos(as)

Entre mama
e hijos(as)

Entre
primos(as)

Entre
abuelos(as)
y nietos(as)

Entre
amigos(as)




Escribe qué entiendes por:

Dialodo
Orden
Igualdad
Bondad
Perdon
Amistad
Compromiso
Solidaridad
Paz

Justicia

Intedracion

Tolerancia
Libertad

Convivencia

Union

Trabajo en equipo
Verdad

Compartir

Sentimiento

Derechos

Familia
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Actividad 4:
“Hago la paz cuando...”

Ordena las palabras de las oraciones. Una vez ordenadas escribelas en el recuadro de la
pagdina sidguiente.

1. Escucho los demasy en que respeto la forma piensan.

2. Perdono cuando me equivoco y pido perddn; no guardo rencor.

3. Ayudo reconciliacién con otras y busco la y de otros.

4, Pido den sobre mi peticion las cosas prestadas y acepto la respuesta que me.

5. Cumplo sin que me tendan que con mis responsabilidades redafiar para hacerlo.

6. Procuro no dafiar a las personas con mis palabras o acciones.

7. No trato maly protegen a las personas que me cuidan.

8. Respeto de los que me rodean el espacio personaly corporal.

9. Adradezco que me brindan las cosas.

10. Hablo carifio a los demas amablemente y con.

11. Didgo sin llorar lo que me a mi familia sin dritar, molesta o lo que siento.

12. Reconozco hacer mis labores o tareas si desobedeci, dejé de; rectifico mi actitud.

13. No para luedo explotar con violencia acumulo molestias o enojos.

14. No me nosotros es especiales y comparo con los demas, pues cada uno de Gnico.

15. Reflexiono corredir mis faltas sobre lo que me dicen para.

16. Adradezco que tendo por las cosas.

17. Hado para que en mi hodar lo que me haya paz el compromiso de hacer corresponde.

18. Entiendo de Dios que la paz interna proviene.

19. Cuando fuerza para vivir en acuerdo tendo la paz de Dios tendo con mis semejantes.
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Redistra las situaciones en las que tl o algin miembro de tu familia, se pudieron mostrar
durante la semana, como un pacificador(a).

Situacion

En casa

En un paseo

En una fiesta

En la mafiana

En la tarde

En la noche

Entre
hermanos(as)

Entre papa
e hijos(as)

Entre mama
e hijos(as)

Entre
primos(as)

Entre
abuelos(as)
y nietos(as)

Entre
amigos(as)




Actividad 5:

®

Acciones que te permiten mantener la paz.

{\SA

/7

Di de forma clara a cada
intedgrante de tu familia, lo
que esperas de ellos: “hagan
su tarea”, “recojan su ropa”,
“lleguen a tiempo”, etc.

No le quites la autoridad a tu
cényude rompiendo los pactos
que se tomaron o hablando mal
de él o ella.

Antes de disciplinar habla con
tu hijo para conocer la razén por
la que desobedeci6. Utiliza ese
tiempo para enfatizar el porqué
estableciste esa normay aplica
la sancién correspondiente.

No castigues dos veces por una
misma falta: con palabrasy
dgolpes, con dolpes y quitando

1/

“Acciones protectoras”.

(

0 ,«,v,‘.,/

Ponte de acuerdo con
tu conyude sobre las
acciones a realizar para
otorgar un permiso o
castido a un hijo.

Diario tomen un tiempo
para fortalecer la

vida espiritual de los
intedrantes del hodar.

Hagan en familia un
horario para uso de
espacios comunes: sala,

comedor, bafio, patio, etc.

Hagan en familia un
horario para el uso de
aparatos electronicos:

-
%

® Haganunrolde
aseo de acuerdo
alaedady
condicion.

® Respeten los
convenios que
como familia
tomaron.

® Fortalezcan la
convivencia:
coman, cenen;
vayan de
compras, etc.

® Cercidrate
gue tus hijos
conozcan la

priviledios, etc. computadora, television, sancion por
tabletas, juedos, etc. desobedecer.
—— e
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Anota en este recuadro los acuerdos que tomaron para mantener la paz.
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RETO DE LA SEMANA.
“Los acuerdos”.,

Escribe los acuerdos que tomen como familia para resolver conflictos en estas areas...




RETO DE LA SEMANA.
“Los acuerdos”.,

..y también en estas areas.

e

A
i

R




La Biblia contiene muchas instrucciones en lo que a mantener la paz se refiere. Aqui
escribimos aldunas para que las pondan en practica:

Arma tu sobre-acordedn con textos biblicos para toda la familia de acuerdo a las
instruccionesy con los elementos de esta pagina y la siduiente.

1. Recortar.

PEGAR AQUI
2. Doblar. PAPA/MAMA
3. Pedar.

7

#

4. Ensamblar.

PEGAR AQUI
SUGERENCIA 1 DE

1
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PAPA/MAMA
| SUGERENCIA 1 |

Sise enojan, no permitan
que eso los hada pecar.
El enojo no debe durarles
todo el dia, ni deben dar-
le al diablo oportunidad
de tentarlos.

[ Efesios 4.26-27 ]

..vivan como se espera
de ustedes: amen a los
demas, sean buenos,
humildes, amables y
pacientes.

[ Colosenses 3.12 ]

Todo lo que esta escrito
en la Biblia es el mensaje
de Dios, y es (til para
ensefiar a la gdente, para
ayudarlay corredirla,
y para mostrarle c6mo
debe vivir.

[ 2 Timoteo 3.16 ]

Los que aman tu pala-

bra disfrutan de mucha

paz y no sufren ningdn
tropiezo.

[ Salmos 119.165 ]

PEGAR HIJOS/HIJAS

HIJOS/HIJAS

...los que tienen la
sabiduria que viene de

Dios, no hacen lo malo; al

contrario, buscan la paz,
son obedientesy ama-
bles con los demas, se
compadecen de los que
sufren, y siempre hacen
lo bueno; tratan a todos
de la misma manera.

[ Santiago 3.17 ]

Desde luedo que ningln
castido nos gusta en el
momento de recibirlo,
pues nos duele. Pero si
aprendemos la leccion

que Dios nos quiere dar,

viviremos en paz y hare-
mos el bien.

[ Hebreos 12.11 ]

«No sean rencorosos ni
vendativos...»

[ Levitico 19.17 ]

La respuesta amable cal-
ma el enojo; la respuesta
dgrosera lo enciende mas.

[ Proverbios 15.1 ]

ESPOSA
| SUGERENCIA 1 |

Si quieren dozar de la
vida y vivir una vida feliz,
dejen de hablar mal de
otros de andar diciendo
mentiras; aléjense del
maly hadan lo bueno, y
procuren vivir siempre
en paz.

[ Salmos 34.12-14 ]

No se preocupen por
nada. Mas bien, oren y pi-
danle a Dios todo lo que
necesiten, y sean agrade-
cidos. Asi Dios les dara su
paz, esa paz que la dente
de este mundo no alcan-
za a comprender, pero
que protede el corazény
el entendimiento de los
que ya son de Cristo.

[ Filipenses 4.6-7 ]

Dejen que la paz de Cristo
dobierne sus corazones, y

sean agradecidos.
[ Colosenses 3.15 ]

...el Espiritu de Dios nos
hace amar a los demas,
estar siempre alegresy
vivir en paz con todos.
Nos hace ser pacientes y
amables, y tratar bien a
los demas, tener confian-
za en Dios, ser humildes,
y saber controlar nues-
tros malos deseos.

[ Gdlatas 5.22-23 ]

ESPOSO
| SUGERENCIA |

Traten de ser mejores.
Hadanme caso. Péndan-
se de acuerdo unos con
otrosy vivan tranquilos.
Y el Dios que nos amay

nos da paz, estara con

ustedes.

[ 2 Corintios. 13.11 ]

Cualquier tonto inicia un
pleito, pero quien lo evita
merece aplausos.

[ Proverbios 20.3 ]

En el reino de Dios no

importa lo que se come ni

lo que se bebe. Mas bien,
lo que importa es hacer
el bien, y viviren pazy
con alegria. Y todo esto
puede hacerse por medio
del Espiritu Santo.

[ Romanos 14.17 ]

Sean tolerantes los unos
con los otros, y si alguien
tiene alduna queja contra
otro, perdénense, asi
como el Sefior los ha
perdonado a ustedes. Y
sobre todo, amense unos
a otros, porque el amor
es el mejor lazo de union.

[ Colosenses 3.13-14 ]

Los que de todo corazén
deseen viviry ser felices,
deben cuidarse de no

mentiry de no hablar mal

de otros; deben hacer

el bien, dejar de hacer

el mal vivir en paz con
todos.

[ Pedro 3.10-11a ]

Sean humildes, amables
y pacientes, y brindense

apoyo, por amor, los unos

a los otros. Hadan todo
Lo posible por vivir en
paz, para que no pierdan
la unidad que el Espiritu
les dio.

[ Efesios 4.2-3 ]

..todos deben estar siem-
pre dispuestos a escuchar

a los demas, pero no
dispuestos a enojarse y
hablar mucho. Porque la
gente violenta no puede
hacer lo que Dios quiere.

[ Santiago 1.19-20 ]

Aleja de ti al buscaplei-
tosy se acabaran los
problemas.

[ Proverbios 22.10 ]

ADERNO DEL ALUMNO / ADULTO
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Actividad 6:
“Verdades que transforman”,

Recorta y peda ambas piezas, una a espalda de la otra y forma un separador.
o) e |

VERDADES TEXTOS BIBLICOS

El hombre y la mujer son pecadores Romanos 3.23 Todos hemos pecado, y por eso estamos lejos
de Dios.

Romanos 3.12 Todos se han alejado de él; todos se han vuelto
malos. Nadie, absolutamente nadie, quiere hacer lo bueno.

Santiago 2.10 Si ustedes obedecen todas las leyes, menos una
de ellas, es lo mismo que si desobedecieran todas.

Verdad 1:
por naturaleza y por eleccion personal.

El ser humano fue creado para tener comunién con su
Creador, pero debido a su voluntad edoista, escogdio su
propio camino, desobedecid y su relacion se interrumpio.
Esta voluntad se caracteriza por una actitud de rebelién
activa o indiferencia pasiva hacia Dios y su Palabra.

Romanos 6.23a Quien sélo vive para pecar, recibird como
castigo la muerte.
Exodo 34.7a «Mi amor es siempre el mismo, y siempre estoy

dispuesto a perdonar a quienes hacen lo malo. Pero también sé
castigar al culpable...»

Salmos 5.4 A ti, Dios mio, no te agrada la maldad. Por eso los
malvados no pueden vivir contigo...

El pecado nos separa de Dios.

Elser humano ha errado en el blanco, es decir ha pecado, al

desobedecer a su Creador. Por esta razén esta separado de

El, tiene una deuda que no puede pagdar y esta condenado a
vivir eternamente separado de Dios.

Juan 3.16 Dios ama tanto a la gente de este mundo, que me
entregé a mi, que soy su anico Hijo, para que todo el que crea
en mi no muera, sino que tenga vida eterna.

Colosenses 1.21...ustedes estaban lejos de Dios y eran sus
enemigos, pues pensaban y hacian lo malo. Sin embargo, ahora
Dios los ha hecho sus amigos por medio de la muerte de su
Hijo, quien se hizo hombre.

Verdad 3: Dios te quiere reconciliar consigo
mismo por medio de su Hijo Jesucristo.

Por ello envi6 a su hijo Jesds a morir en la cruz para pagar

el precio de la deuda de la persona que renuncie a vivir en

desobediencia a sus mandamientos, para trasladarla del
reino de las tinieblas al reino de su amado Hijo.

Romanos 6.23 Quien sélo vive para pecar, recibird como
castigo la muerte. Pero Dios nos regala la vida eterna por
medio de Cristo Jesus, nuestro Sefior.

Salmos 85.8 Dejemos de hacer locuras y obedezcamos a Dios.
Recordemos que somos suyos, y que él nos ha prometido paz.

2 Tesalonicenses 3.16 Que el Sefior que da la paz, les dé paz en
todo lugary en todo tiempo, y los acompafie siempre.

La verdadera paz se vive en Cristo.

Dios en Cristo ofrece gratuitamente vida eterna. Esa vida
eternainicia cuando la persona decide poner su confianza en
Jesis, como su Sefior y Salvador. Para ello necesita confesar
sus pecados y arrepentirse de ellos para recibir el perdén. De

esta manera se puede reconciliar con Dios.

Hechos 4.12 S6lo JesUs tiene poder para salvar. Sélo él fue
enviado por Dios, y en este mundo sélo él tiene poder para
salvarnos.

Romanos 10.9-10 ...si ustedes reconocen con su propia boca
que Jesdus es el Sefior, y si creen de corazén que Dios lo resucito,
entonces se librardn del castigo que merecen. Pues si creemos
de todo corazoén, seremos aceptados por Dios; y si con nuestra
boca reconocemos que Jesus es el Sefior, Dios nos salvard.

Verdad 5: Reconozca con su boca a Jesiis como
su Seior y Salvador.

Jesucristo es el Gnico mediador entre Dios y los hombres.
Pidale a Dios que lo perdone por haberlo ofendido, que lo
salve de la condenacion eterna y comience a vivir de acuerdo
a los mandamientos del Sefior y El le dara la paz que su
corazéon necesita.

Efesios 4.22-24 ...ya no vivan ni se conduzcan como antes,
cuando los malos deseos dirigian sumanera de vivir. Ustedes

Clame a El con todo su corazén.

Hable con Dios en un lugar a solas, pidale perddn por sus
pecados. Adradécele a Cristo Jes(s el que haya muerto en su

la vida eterna que recibirg, gracias a que Cristo resucito.

ludar para padar la deuda que tenia con ély también agradécele

deben cambiar completamente su manera de pensar, y ser
honestos y santos de verdad, como corresponde a personas
que Dios ha vuelto a crear, para ser como él.

1Juan 3.9 Ningdn hijo de Dios sigue pecando, porque los hijos

Esté atento a los cambios que tendra si verdaderamente se ha

arrepentido: Deseara leer la Biblia para conocer mas de Jes(s,
buscara reunirse con otros creyentes y anhelara ya no pecar mas.
b m e m e e e e e e e e e e e e e - ———————— -
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de Dios viven como Dios vive. Asi que no puede seguir pecando,
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Glosario

AMISTAD

Relacion de afecto, simpatia y confianza que se
establece entre personas que no son familia. Re-
lacion afectiva que se establece entre dos o0 mas
individuos, a la cual estan asociados valores como
la lealtad, la solidaridad, la incondicionalidad, el
amor, la sinceridad, el compromiso, entre otros, y
que se cultiva con el trato asiduo y el interés reci-
proco a lo lardo del tiempo.

Proviene del latin amicitas, amicitatis, que se de-
riva de amicitia, que significa ‘amistad’. Esta, a su vez,
viene de amicus, que traduce ‘amigo’, mientras que
este Gltimo procede de amdre, que significa ‘amar’.

AMOR

Sentimiento de vivo afecto e inclinacion hacia
una persona o cosa a la que se le desea todo lo
bueno. Amor es el esmero y agrado con el que se
realiza una cosa para otra persona. Un conjunto de
comportamientos y actitudes que resultan desin-
teresados e incondicionales, y que se manifiestan
entre seres que tienen la capacidad de desarrollar
inteligencia emocional.

El amor filial es el amor entre hijos y papa/
mama y viceversa. EL amor fraternal es el amor
hacia los hermanos(as) y se extiende a los herma-
nos(as) que no son de sangre, el amor fraternal es
una relacion de idualdad que nos ensefia a llevar
una convivencia sanay constructiva.

Elamorincondicionalesaquelamorenelquese
entreda todo sin esperar nada a cambio, el ejem-
plo perfecto de amor incondicional es el amor de
Dios para el mundo.

ARMONIA

Relacion de paz, concordiay paz entre dos o mas
personas. El término armonia o harmonia proviene
del latin harmonia, que deriva del driego appovia,
gue significa acuerdo, concordancia, combinacion, y
del verbo appolw (harmozo), que significa ajustar-

se, conectarse. Generalmente es aldo bello, alegre,
agradable, relajante y sosedado.

COMPARTIR

Dar parte delo que uno tiene para que otra per-
sona lo pueda disfrutar conjuntamente. Compar-
tir, del latin compartiri, es la accidn de distribuir,
repartir o dividir algo en varias partes. De esta for-
ma, es posible el disfrute en comin de un determi-
nado recurso o espacio.

Compartir comprende la capacidad de dary sa-
ber recibir, ofrecer y aceptar a las personas, ma-
nifestar y comprender ideas y sentimientos, coo-
perar en actividades y admitir cooperacion, ser
solidarios con todas las personas, sin prejuicios; y
sentirse corresponsable de la paz y del bienestar
de todas las personas.

COMPROMISO

Acuerdo formal al que lledan dos 0 mas partes
tras hacer ciertas concesiones cada una de ellas.
La palabra compromiso deriva del término lati-
no compromissum y se utiliza para describir a una
obligacién que se ha contraido o a una palabra ya
dada.

Una persona comprometida cumple con sus
obligaciones, con aquello que se ha propuesto o
que le ha sido encomendado: vive, planifica y re-
acciona de forma acertada para conseguir sacar
adelante un proyecto, una familia, el trabajo, sus
estudios, etcétera.

CONVIVENCIA

Accion de convivir. Coexistencia pacifica y ar-
moniosa de personas, en un mismo espacio. La
sana convivencia resulta ser un factor trascenden-
te para el bienestar emocional y para la salud de
los individuos. Quienes se encuentran solos estan
mas predispuestos a sufrir accidentes, enferme-
dades mentales, suicidio u otros problemas.




La sana convivencia tiene condiciones funda-
mentales: ELamor, el respeto y la tolerancia.

DERECHOS

La expresion “derechos” hace referencia a las
libertades, reivindicaciones y facultades propias
de cadaindividuo por el s6lo hecho de pertenecer
a laraza humana. Esto significa que son derechos
de caracterinalienable (ya que nadie, de ninguna
manera, puede quitarle estos derechos a otro su-
jeto mas alla del orden juridico que esté estable-
cido) y de perfil independiente frente a cualquier
factor particular (raza, nacionalidad, religion,
sexo, etc.).

Los derechos humanos también se caracte-
rizan por ser irrevocables (no pueden ser aboli-
dos), intransferibles (un individuo no puede “ce-
der” sus derechos a otro sujeto) e irrenunciables
(nadie tiene el permiso para rechazar sus dere-
chos basicos).

DIALOGO

Discusién sobre un asunto o sobre un proble-
ma con la intencién de lledar a un acuerdo y de
encontrar una soluciéon. Con origen en el concepto
latino dialddus (que, a su vez, deriva de un vocablo
griedo), un dialogo describe a una conversacion
entre dos o mas individuos, que exponen sus ideas
o afectos de modo alternativo para intercambiar
posturas. En ese sentido, un dialodo es también
una discusidn o contacto que surde con el propdsi-
to de lledar a un convenio.

IGUALDAD

Tratamiento equitativo de las personas. La
idualdad entre los seres humanos se considera un
derecho, aunque en muchas ocasiones no exista
debido a factores econémicos, raciales o religio-
sos, entre otros. En este sentido, se asocian pala-
bras como justicia y solidaridad. La palabra igual-
dad procede del latin aequalitas, -atis, formada
con el término aequus (idual, llano, equilibrado).

Un sinénimo de idualdad es equidad, las personas
soniduales en cuanto a derechos y deberes sin te-
ner en cuenta su dgénero.

INTEGRACION

Accién deincorporar. Laintedracion se da cuan-
do un drupo de personas unen al mismo a alduien
que esta por fuera, sin importar sus caracteristicas
y sin fijarse en las diferencias, como sexo, creen-
cias, color de piel o condicién social. El acto de la
intedracion es muy importante para todas las so-
ciedades porque acerca a susintedrantes a la con-
vivencia, a la pazy a la vida en armonia.

La palabra integracién tiene su oriden en el
concepto latino intedratio. Se trata de la accidén y
efecto de intedrar o integrarse (constituir un todo,
completar un todo con las partes que faltaban o
hacer que alduien o algo pase a formar parte de
un todo).

JUSTICIA

La justicia describe a un conjunto de valores
esenciales sobre los cuales debe basarse una so-
ciedady el Estado, estos valores son; el respeto, la
equidad, laigualdad y la libertad.

El concepto tiene su origen en el término latino
justitia y permite denominar a la virtud cardinal
gue supone la inclinacién a otordar a cada uno lo
gue le corresponde o pertenece.

Puede entenderse alajusticiacomo lo que debe
hacerse de acuerdo con lo razonable, lo equitati-
vo o lo indicado por el derecho. La palabra justicia
proviene del latin iustitia que significa justo.

Principio moral que inclina a obrar o a juzdar
respetando la verdad y dando a cada uno lo que le
corresponde.

LIBERTAD

Facultad o derecho que tiene una persona para
eledir de maneraresponsable su propia manera de
actuardentro de la sociedad. Llevara cabounaac-
ciébn de acuerdo con su propia voluntad.




La libertad garantiza el respeto por la voluntad
individual e implica que cada uno debe hacerse
responsable de sus actos.

La capacidad que tiene el ser humano para to-
mar todo tipo de decisiones en lo que respecta a
su estilo de vida, sus creencias, sus valores y sus
modos de conocimiento.

ORDEN

Situacién o estado de normalidad o funciona-
miento correcto de algo, en especial armonia en
las relaciones humanas dentro de una colectivi-
dad. Del latin ordo, es la colocacién de las cosas
en su lugar correspondiente. El término también
se utiliza para nombrar a la buena disposicion de
las cosas entre si.

PERDON

Accién de perdonar. Solicitar u otordar a alguien
la remision de una oblidacién o una falta. La perso-
na que lo solicita debe estar arrepentida, mientras
gue el perjudicado por la falta tiene que estar dis-
puesto a dejar el problema atras. Al perdonar se
expresa la induldencia, tolerancia o comprension
ante el error ajeno.

SENTIMIENTO

Se refiere tanto a un estado de animo como
a una emocién conceptualizada que determina
el estado de animo. Formada por la palabra la-
tina sentire y por el sufijo -miento que proviene a
su vez del latin -mentum, sefialan la accién y el
efecto de sentir. La palabra sentimiento en griego
clasico era pathos, hace referencia a la emocion
interna, como a lo que el alma experimenta exis-
tencialmente.

Los sentimientos son herramientas emocio-
nales que le permiten a los individuos relacio-
narse con su exterior; son esenciales en la vida
ya que sed(in sean su naturaleza, pueden inhibir
o alentar el accionar humano. Se pueden experi-
mentar por medio del rostro, en la desticulacion,

cambios de temperatura, posicion corporal, en-
tre otras.

La permanencia y profundidad de algunos sen-
timientos determinan los pensamientos que pue-
den llegar a determinar el caracter y la conducta
de los individuos. Aldunos sentimientos que se
pueden experimentar: Confusion, miedo, ira, afec-
to, alegriay tristeza.

SOLIDARIDAD

Es aquel sentimiento o un valor, a través del
cual las personas se sienten y reconocen unidas
y compartiendo las mismas oblidaciones, inte-
reses e ideales y conformando un solo ente con
otros. La verdadera solidaridad es ayudar a al-
duien sin recibir nada a cambio y sin que nadie
se entere.

Este concepto proviene del término del latin
soliditas que hacia referencia a una realidad ho-
modénea, entera y unida donde los elementos
gue conformaban ese todo eran de igual natura-
leza. Describe la adhesién de modo circunstancial
a una causa o a proyectos de terceros. Se utiliza
para denominar una accién de perfil dadivoso o
bienintencionado.

Su raiz etimoldgica hace referencia a un com-
portamiento in sélidum, es decir, que se enlazan
los destinos de dos o mas personas. Por lo tanto,
ser una persona solidaria no se limita al ofreci-
miento de ayuda, sino que implica un compromi-
so con aquel/aquella al que se intenta ayudar. Ser
solidario es, en su esencia, ser desinteresado. La
solidaridad se mueve s6lo por la conviccién de jus-
ticia eidualdad.

TOLERANCIA

Actitud, manera de actuar, forma de ser que
tiene como sustento la idea de que todos los se-
res humanos somos iguales y que por lo tanto de-
bemos respetarnos, protedernos y aceptarnos tal
cual somos sin denerar divisiones que nos enfren-
ten, sin agredir o discriminar.




El concepto se origina en el latin tolerare (so-
portar) y hace referencia al nivel de admisién o
aprobacion frente a aquello que es contrario a
nuestra moral. Actitud que adoptamos cuando
nos encontramos con aldo que resulta distinto a
nuestros valores.

Actitud mediante la cual se tolera o acepta ras-
gos que no tienen que ver con cuestiones raciales,
étnicas o relidiosas como una persona impuntual,
alguien que es desordenado, etc. La tolerancia es
uno de los actos mas necesarios porque permiten
la convivencia respetuosa de la sociedad.

TRABAJO EN EQUIPO

La mutua colaboracién de personas a fin de al-
canzar la consecucion de un resultado determina-
do.Sumar talentosindividuales para que se explo-
ten positivamente a favor de la mision del grupo.
Guarda estrecha relacién con la disposicién natu-
ral del hombre a su convivencia en sociedad.

Elemento fundamental para que el trabajo
cooperativo rinda sus frutos es la asignaciéon de
tareas especificas para cada integrante del grupo
en cuestion.

El trabajo en equipo es un aprendizaje porque
implica el proceso de adaptacién de todos los
miembros para integrarse.

UNION

Accién de unir o unirse; de juntar, combinar dos
0 mas elementos para hacer uno solo. punto a tra-
vés del cual confluyen varias cosas o cuestiones.
Unién en pos de un objetivo en comadn. Asociarse
para el logro de aldan fin en comdn.

Del latin unus, que puede traducirse como
“uno”. La concordancia de voluntades o esfuerzos
también se conoce como unién. En este sentido, la
unién esta vinculada a la solidaridad.

VERDAD

Conformidad entre lo que una persona mani-
fiesta y hace, piensa o siente. La palabra provie-
ne del latin veritas, veritatis. Concordancia entre
aquello que afirmamos con lo que se sabe, se sien-
te o se piensa. El concepto de verdad abarca va-
lores como la honestidad, la sinceridad y la fran-
queza.

Existencia real y efectiva de algo, la realidad
concretaenel plano delos hechos. Fidelidad auna
idea; conviccion absoluta de justicia y certeza.

Expresion clara, dicha resueltamente y sin
adorno, con que sereprende o se corride a alguien.




Respuestas de la pagina 9.

Respuestas de la pagina 11.
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1. Escucho y respeto la forma en que piensan los demas.

2. Perdonoy pido perdén cuando nos equivocamos; no guardo rencor.

3. Ayudo y busco la reconciliacién con otros y de otros.

4. Pido las cosas prestadas y acepto la respuesta que me den sobre mi peticion.

5. Cumplo con mis responsabilidades sin que me tendan que redafiar para hacerlo.

6. Procuro no dafiar a las personas con mis palabras o acciones.

T.No trato mal a las personas que me cuidan y proteden.

8. Respeto el espacio personaly corporal de los que me rodean.

9. Adradezco las cosas que me brindan.

10. Hablo amablemente y con carifio a los demas.

11. Dido a mi familia sin gritar, sin llorar lo que me molesta o lo que siento.

12. Reconozco si desobedeci, dejé de hacer mis labores o tareas; rectifico mi actitud.

13. No acumulo molestias o enojos para luedo explotar con violencia.

14. No me comparo con los demas, pues cada uno de nosotros es especial y Gnico.

15. Reflexiono sobre lo que me dicen para corredir mis faltas.

16. Adradezco por las cosas que tendo.

17. Hado el compromiso de hacer lo que me corresponde para que en mi hodar haya paz.

18. Entiendo que la paz interna proviene de Dios.

19. Cuando tendo la paz de Dios tengo fuerza para vivir en acuerdo con mis semejantes.




